
Master

STAPS : Entrainement 
et optimisation de la 
performance sportive

labelisation

Diplôme national de l'Enseignement Supérieur

 formation initiale
 formation continue

Durée : 2 ans BAC +5
Année universitaire : 2025-2026

Présentation
Consulter la page du Master 1 Sport Sciences for Health 

and Performance sur le site de l'Université Paris-Saclay

Consulter la page du Master 2 Sport Sciences for Health 
and Performance sur le site de l'Université Paris-Saclay

Lieu d'apprentissage principal : Université d'Evry-Val-
d'Essonne

www.univ-evry.fr

https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/staps-entrainement-et-optimisation-de-la-performance-sportive/m1-sport-sciences-health-and-performance
https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/staps-entrainement-et-optimisation-de-la-performance-sportive/m1-sport-sciences-health-and-performance
https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/staps-entrainement-et-optimisation-de-la-performance-sportive/m2-sports-science-health-and-performance
https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/master/staps-entrainement-et-optimisation-de-la-performance-sportive/m2-sports-science-health-and-performance
https://www.facebook.com/UnivEvry
https://twitter.com/UnivEvry
https://www.linkedin.com/school/univevry/
https://www.instagram.com/univevry/
https://www.youtube.com/channel/UC50--js8AU52m4w89OBSn7w

